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1. Lista responsabililor de elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupi caz, a reviziei in
cadrul editiei procedurii operationale.

2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale.

Nr. Elemente Numele si Functia Semnitura
crt. privind prenumele Data

responsabil/

operatiune

1 2 3 4 5
1.1. | Elaborat Manea Mihaela | SMC o207 lodo | . L
David Aliona Sectia Consultativa DI R0 |/l lets

1.2. | Verificat Donica Anna Vicedirector medical |24 2y 2047 W -
1.3 | Aprobat Alexandru Sofia | Director 040 200 . / //C/—s

Editia/revizia in Componenta Modalitatea Data de la care se aplica
Nr. cadrul editiei revizuiti reviziei prevederile editiei sau reviziei
crt. editiei
1 2 3 4
2.1. [Editial
2.2. |Revizia |

3. Lista persoanelor la care se difuzeazi editia sau, dupéd caz, revizia din cadrul editiei procedurii

\

operationale.
Nr. .
crt. dScopvul" renplan Compartiment Functia Fpmes) ]?a{a .. | Semnitura
ifuzirii | nr. ... prenume | primirii
1 2 3 4 5 6 7
3.1. [Aplicare Consiliul Calitatii Vicedirector |Donica oY
s 5 Ery.
informare : medical  |Anna %},{7 // il
3.2. |Aplicare, Clinica Vorniceni Vicedirector [Turovschii [f [Jy
informare 2 Clinica  |Aliona Y 7.
Vorniceni / J// i
3.3. |Aplicare, Departamentul de Vicedirector |Vilc ooy | Y
informare 3  |Coordonare PNCT |management si|Valentina 2020
- strategii /
3.4. |Aplicare, Departamentul Director  [Tudor Elena |99 o/ ;
informare 4 [Stiinta adjunct stiintd 90720 /77271/
' si inovare J=
3.5. Aplicare Clinica Chisindu Asistenta  |[Alexei oy . ey Qé/ 55
informare : principald  Olga 2020 FCHH J
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3.6. |Aplicare, Clinica Vorniceni Asistent  [Tepordei A
informare 2 principal  [Victor 13048 /L
3.7. |Aplicare, Sectia Consultativa Sef'sectie  |David ey J%
informare L Aliona ¥, Al 7
3.8. |Aplicare, Sectia Ftiziologie 1 Sef sectie  |Ciobanu
informare 8 Serghei ~ oFox 24
3.9. |Aplicare, Sectia Ftiziologie 2 | Sefsectie  |[Nepoliuc i M
informare 0 Liuba | 030410 M’ ﬂ
3.10. Aplicare, 10 Sectia Sef'sectie  [Rusu .,
informare Ftiziopneumologie Doina _* (0.C¥& ’
3.11. |Aplicare, 1 Sectia MDR 1 Sefsectie  |Krasnova oo« V7 '~
informare Olga 4 7 S
3.12.|Aplicare, o Sectia MDR 2 Sefsectie  [Gheorghilas | /2. cer. /7 /‘ 7
informare Svetlana Aote  h L':E'-‘/ff'.g Gghy
3.13. Apllcare, 13 Sectia ATI Sef sectie Cau.la\ 090% 241 A
informare \Adrian N 3 >
3.14. !.Xpllcare, 14 Serviciul Diagnostic| Sef serviciu Ngllvalco /7 /E//@ /
informare Nicolae i /
3.15. Aplicare, Laboratorul Sef laborator Bologa " "
informare 5 Clinico-diagnostic Vitalie < /ﬂw L M
3.16. |Aplicare, g [Serviciul medicina Asistent  [Bufteac - ﬁ»’: /
informare fizicd medical  |Aliona G Wi ;
3.17.|Aplicare, Serviciul dietologie Asistent  |Costin /_ Y
informare 17 medical  [Viorica 03V r{”f’///ﬁ/’
3.18. |Aplicare, Sectia Anatomie Sef sectie  |[Haidarli A, |\ % ’
informare 1 patologica [on = 6] g”‘ @;’
3.19. Aplicare, Farmacia Farmacist Djugostran @ , \@J/’/
informare 19 diriginte  |Anghelina : 726 4
3.20. [Aplicare, Laboratorul Sef laborator (Crudu 0090
informare | . 20  |[National de Valeriu | '{:0 W
Referinta |
3.21. Aplicare, Laboratorul Sef laborator [Popescu s _
informare 21 Regional de Timofei oY 40 -'_'/"z 77744
ReferintdVorniceni ﬁ' 4 Cﬁ/
3.22.|Informare, Structura de Sef sectic  [Manea og vy o | M, it
Evidentd Management al Mihaela /
22 A i
Calitatii serviciilor
medicale
3.23.| Distribuir Cancelarie Sef cancelarie |David ) .
; oY ol
Evidenta Mariana “ Jau
Arhivare
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4. Scopul procedurii.
Scopul prezentei proceduri este de a stabili la nivel de institutie un ansamblu comun de masuri de
prevenire si control in perioada acorddrii asistentei medicale in caz suspect de infectie COVID-19.

5. Domeniul de aplicare:
Procedura se aplicd in cadrul institutiei de catre tot personalul medico-sanitar (medici, asistente

medicale, radiologi, endoscopisti, personal auxiliar implicat in mentinerea curateniei, sterilizarea
echipamentului s.a.). Beneficiarii de servicii medicale in cadrul IFP.

6. Documente de referinta aplicabile procedurii operationale:
6.1.Reglementari internationale:

Recomandirile OMS: WHO. Infection prevention and control during health care for probable or
confirmed cases of Middle East respiratory syndrome coronavirus (MERS-CoV) infection:
interim guidance (accessed 17 January 2020).

WHO.Infection prevention and control of epidemic- and pandemic-prone acute respiratory
diseases in health care. (accessed 17 January 2020).

WHO.Guidelines on core components of infection prevention and control programmes at the
national and acute health care facility level. Geneva: World Health Organization; 2016 (accessed
20 January 2020).

Minimum requirements for infection prevention and control. Geneva: World Health
Organization; 2019 (https://www.who.int/infection- _ prevention/publications/min-req-1PC-
manual/en/, accessed 20 January 2020).

WHO guidelines on hand hygiene in health care: first global patient safety challenge — clean care
is safer care. Geneva: World Health Organization; 2009
(https://apps.who.int/iris/handle/10665/44102, accessed 17 January 2020).

6.2.Reglementari nationale:

Ordinul MSMPS nr.222 din 04.03.20 ,,Cu privire la acordarea asistentei medicale persoanelor care
intrunesc criteriile definitiei de caz COVID-197;

Ordinul MSMPS nr.213 din 02.03.2020 ,,Cu privire la masurile de prevenire si control al infectiei cu
Coronavirusul de tip nou (COVID-19)”;

Ordinul MSMPS nr.188 din 26.02.2020 ,,Cu privire la realizarea masurilor de reducere a riscurilor de
rdspandire a cazurilor de infectie cu Coronavirusul de tip nou”;

Ordinul MS nr.896 din 30.10.2015 ”Cu privire la aprobarea Ghidul practic de supraveghere si
diagnostic a ILI/ARI/SARI si MERS-CoV?”;

Ordinul MS nr.51 din 16.09.2009 ”Ghidul de supraveghere si control in infectiile nosocomiale”;

HG nr.696 din 11.07.2018 ”Regulamentul sanitar privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitatea medicala” ;i

6.3.Reglementiri secundare

Ordinul MSMPS nr.1103 din 02.10.2019 "Cu privire la supravegherea epidemiologica la gripa,
IACRS si SARI in Republica Moldova si prezentarea informatiei sdptamanale/lunare"

Ordinul MS nr.366 din 30.10.2009 ”Cu privire la mésurile de vigilenta si rispuns la pandemia cu noul
virus gripal A(HIN1)”;
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Ordinul MS nr.385 din 12.10.2007 *Cu privire la aprobarea definitiilor de caz standard pentru
supravegherea si raportarea bolilor transmisibile in RM”
Ghidul national de reglementdri pentru transportul substantelor infectioase, 2019

6.4. Reglementari interne:

Organigrama IMSP Institutul de Ftiziopneumologie ”Chiril Draganiuc”;

Regulamentul de organizare si functionare al IMSP Institutul de Ftiziopneumologie ”Chiril
Draganiuc”;

Regulamentul intern;

Circuitul documentelor, inclusiv cele electronice, aprobate la nivelul institutiei.

6.5. Alte documente:

7

Ordinul IMSP Institutul de Ftiziopneumologie *Chiril Draganiuc” nr.24 din 05.03.2020 ”Cu privire la
masurile de prevenire si control al infectiei cu Coronavirusul de tip nou (COVID-19) in cadrul IMSP
Institutul de Ftiziopneumologie Chiril Draganiuc”;

Ordinul IMSP Institutul de Ftiziopneumologie ”Chiril Draganiuc” nr.26 din 11.03.2020 ”Cu privire la
organizarea Celulei de Urgenta in cadrul IMSP Institutul de Ftiziopneumologie ”Chiril Draganiuc”.
Ordinul IMSP Institutul de Ftiziopneumologie ”Chiril Draganiuc” nr.28 din 23.03.2020 ”Cu privire la
realizarea masurilor de reducere a riscurilor de rispandire a cazurilor de infectie cu Coronavirusul de
tip nou ”.

Ordinul TMSP Institutul de Ftiziopneumologie *Chiril Draganiuc” nr.30 din 30.03.2020 ”Cu privire la
fortificarea masurilor de reducere a riscurilor de rispandire a cazurilor de infectie cu Coronavirusul
de tip nou”.

Definitii si prescurtiri ale termenilor utilizati in procedura.

7.1.Definitii ale termenilor:

Nr.crt. Termenul Definitia si/sau daci este cazul, actul care defineste termenul

7.1.1. |COVID-19 [Maladia provocati de coronavirusul de tip nou SARS-CoV-2

7.2.Abrevieri ale termenilor:

Nr. Crt. | Abrevierea Termenul abreviat

7.2.1. PO Procedura operationald

22 E Elaborare

Y2 \4 Verificare

7.2.4. A Aprobare

7.2.5. Ap Aplicare

7.2.6. Arh Arhivare ]
7.2.7. ARI Infectii acute respiratorii

7.2.8. SARI/IRAS |Infectii acute respiratorii severe

7.2.9. PPE/EPP Echipament de protectie personald i
7.2.10. LM Lucrétor medical

7.2.11. |[OMS/WHO |Organizatia mondiala a sdnatatii
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8. Descrierea instructiunii:
8.1.Generalitati
COVID-19 este boala infectioasd cauzata de coronavirusul cel mai recent descoperit. Din martie 2020,

OMS a anuntat pandemie globali de coronavirus. OMS si autoritatile de sanitate publice din toatd lumea
intreprind actiuni pentru a controla epidemia de COVID-19. in Republica Mol&évei‘:‘iprimul caz de
infectie cu Coronavirus de tip nou (COVID-19) a fost confirmat la 7 martie 2020. Toate autoritdtile
nationale, trebuie sa isi asume rolul pentru limitarea si localizarea raspandirii acestei maladii. In scopul
implementirii masurilor de prevenire si control al infectiei cu Coronavirus de tip nou (COVID-19),
reiesind din situatia epidemiologica si rispandire a infectiei la nivel national in cadrul institutiei a fost
instituitd Celula de Urgenta care va gestiona situatiile de urgentd in institutie.

8.2,Resurse necesare

8.2.1. Resurse materiale:

Materiale informative, echipament de protectie (bonete, halate, sorturi, masti chirurgicale, respiratoare,
protectoare faciale (ochelari, viziere), manusi, salopete, costume), dezinfectanti, sdpun, utilaje pentru
igiend, instrumentar medical, instrumentar de laborator, mobilier, telefonie (mobils, fixa), birotica,
compiutere s.a..

8.2.2. Resurse umane:

Angajatii institutiei.

8.2.3. Resurse financiare:

Conform bugetului aprobat

8.3.Limitarea transmiterii infectiei COVID-19

8.3.1. Triajul, recunoasterea timpurie si controlul sursei -

Triajul tuturor pacientilor este organizat si realizat in cadrul Sectiei Consultative si a Sectiei de internare.
De triaj sunt responsabili asistentul medical superior din Sectia Consultativi si asistentul medical de
garda din Sectia de internare. Personalul trebuie si poarte echipament de protectie individuala si si ia
masuri de precautie anterior expunerii conform evaluarii riscului. Lucritorii medicali vor da dovadi de
un nivel inalt de suspiciune clinica.

1. Sectia Consultativi

 Triajul pacientilor se desfdsoari la intrarea in sectie.

e La intrarare in sectie pacientilor li se va oferi 0 masca medicalid de unici folosintd, in lipsa
acesteia.

* Punctul de triaj este dotat cu cele necesare pentru a realiza screeningul pacientilor pentru
COVID-19 prin efectuarea termometriei (digitale) si anchetdrii epidemiologice in baza definitiei
de caz standard. «

* Prioritar sunt identificati si examinati pacientii cu formulare 027/e, simptomatici. Responsabilul

\ de triaj va identifica persoanele cu tuse, febra, dificultate de respiratie, va urmdri aplicarea
corectd a mastii medicale, va urgenta consultatia de citre medic iar pan3 la examinare va limita
deplasarea acestuia prin zona de asteptare si intersectarea cu alti pacienti, asigurand izolarea lui
(cabinet 405).
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8.3.2.

in zona de asteptare este asiguratd pastrarea distantei sociale (minimum de Im) intre pacienti,
vizitatori, personal medical (dacd nu este necesar efectuarea examenelor/procedurilor). Aici se
organizeazi fluidizarea fluxului de pacienti, sunt puse la dispozitie solutie de dezinfectare pentru
maini pe baza de alcool si spatii pentru spalatul mainilor cu apa si sapun. Toti pacientii sunt
atentionati si aplice igiena adecvata respiratorie si a mainilor; o S

fn locuri vizibile sunt amenajate panouri informative, inclusiv la intrare, cu informatii (afise,
fluturasi) referitoare la igiena adecvatd respiratorie, igiena mainilor, adresate pacientilor si
insotitorilor;

Cazurile suspecte la COVID-19 vor fi izolate in spatiu special amenajat pand la preluarea
acestora de citre serviciul de asistentd medicald urgentd prespitaliceasca (in cabinetul 405).
Sectia de internare

Documentatia medicala va fi studiatd anterior examindrii bolnavului, daci pacientul e adus de
serviciul AMU prespitaliceasca.

Responsabilul de triaj va efectua screeningul prin termometrie si anchetare epidemiologica
tuturor persoanelor care vor solicita asistentd medicald specializatd In cadrul institutiei prin
intermediul AMU prespitaliceasci sau de sine statitor pe timp de zi sau noapte.

Pani la evaluarea realizatd de medic pacientului trebuie sa i se aplice o mascd medicald, cu
asigurarea misurilor de dezinfectie a minilor cu solutii pe baza de alcool. Toti pacientii vor fi
atentionati sa aplice igiena adecvat respiratorie si a mainilor;

Personalul trebuie si ia masuri de precautie anterior expunerii prin echiparea cu uniforma
medicald de protectie individuald (céciulite, halate protectoare cu maneci lungi, manusi,
protectoare oculare (ochelari sau viziere), respiratoare.

Pacientul suspect la COVID-19 admis in sectia de internare va fi plasat in izolatorul unitatii pana
se va decide tactica medicald ulterioard (internare in IFP sau transportarea in altd institutie
medicala de catre serviciul de asistenti medicald urgenta prespitaliceasca).

Sectiile spitalicesti

fn cadrul sectiilor Ftiziologie nr.1, Ftiziologie nr.2, Ftiziopneumologie, MDR nr.1, MDR nr.2,
ATI zilnic se vor organiza misuri de recunoastere timpurie a simptomelor de COVID-19 la
pacientii aflati la tratament (cazuri posibile) cu izolarea imediati a pacientilor suspecti intr-o
zona separati de alti pacienti (controlul sursei). Pacientii noi internati vor fi plasati cate unul in
saloane separate, cu monitorizarea temperaturii si starii clinice. In caz de suspectie, se va initia
procedura de testare pentru infectia cu COVID-19.

Pacientilor aflati la tratament li se vor oferi materiale informative si vor fi instructati despre
recunoasterea precoce a simptomelor, care sunt semnele bolii si vor fi incurajati de a se
automonitoriza.

Aplicarea precautiilor standard pentru pacienti

fn toate sectiile sunt organizate masuri de precautie standard ce includ igiena mainilor, igiena
respiratorie, utilizarea echipamentului individual de protectie destinat pacientilor, conform evaludrii
riscului, practicile sigure de injectare, gestionarea sigurd a deseurilor, lenjeriei, curdtirea mediului
spitalicesc si sterilizarea echipamentului de asistenta a pacientului. Precautiile standard trebuie sa
fie aplicate in toate cazurile si mereu.

Mdsuri de igiend respiratorie:

Pacientii internati in sectii vor fi asigurati cu masti medicale;
7
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Toti pacientii vor fi scolarizati si monitorizati sd poarte masca in timpul comunicarii cu
persoanlul medical, sau alti pacienti, la fel sa respecte igiena tusei si stranutului;

Pacientii vor fi indemnati s realizeze igiena mainilor dupd contactul cu secretiile
respiratorii.

Masuri de igiend a mdinilor.

Pacientii vor primi materiale informative despre igiena corecti a mainilor;

Vor fi indemnati cét mai frecvent si spele miinile cu api si sipun sau si aplice
dezinfectarea mdinilor cu o solutia pe baza de alcool.

Madsuri de curdtare §i dezinfectie a mediului.

8.3.3.

Vor fi respectate procedurile de curatire si dezinfectie a mediului spitalicesc in conformitate
cu normele 1n vigoare ;

Se va efectua curdtirea minutioasd a suprafetelor cu apd si detergent cu aplicarea
dezinfectantilor utilizati de obicei la nivel de spital (cum ar fi hipocloritul de sodiu). Acestea
sunt niste proceduri efective si suficiente;

Dispozitivele si echipamentul medical, lenjeria, ustensilele pentru serviciul alimentar si
deseurile medicale trebuie si fie gestionate in conformitate cu procedurile sigure de rutini;
Pacientii vor fi indemnati sd efectueze frecvent aerisirea naturald a salonului (o ventilatie
adecvatd este consideratd a fi 60 L/s per pacient).

Implementarea precautiilor aditionale

8.3.3.1. De contact si picituri

Cénd saloane individuale nu sunt disponibile, pacientii suspectati de COVID-19 trebuie si
fie grupati impreuni;

Paturile pacientilor trebuie s fie plasate la o distantd de cel putin 1 metru, indiferent de
faptul dacd sunt suspectati de COVID-19 sau nu;

O echipd de lucritori medicali trebuie si fie desemnatd pentru a avea grija exclusiv de
cazurile suspectate sau confirmate pentru a reduce riscul de transmitere;

Lucrétorii medicali (LM) trebuie sa utilizeze respirator, protectie pentru ochi (ochelari) sau
pentru fatd (vizierd/scut facial) pentru a evita contaminarea membranelor mucoase, un halat
curat, non-steril cu ménecile lungi, manusi. Utilizarea botinelor, salopetei si sortului nu este
necesara pe parcursul asistentei de rutini;

Dupa asistarea unui pacient, trebuie sa fie realizatd dezbricarea si aruncarea corespunzitoare
a EPP si igiena mdinilor, conform rigorilor actuale, (pentru detalii IMPORTANTE:
https.//voutu.be/bG6zISnenPg). Un set nou de EPP este necesar ciand se acorda asistentd altui
pacient;

Echipamentul trebuie si fie ori dedicat ori de unica folosinti (de ex. stetoscoape,
dispozitivul de fixare a_tensiometrului §i termometre). Daci echipamentul trebuie partajat
intre pacienti, curdfafi-1 si dezinfectati-l intre utilizari pentru fiecare pacient in parte
(utilizand alcool etilic 70%);

LM trebuie sa se abtind de la atingerea ochilor, nasului sau gurii cu mainile sau manusile
care potential ar putea fi contaminate;

Evitati deplasarea sau transportarea pacientilor din odaia sau zona lor, doar daci e necesar
din punct de vedere medical. Utilizati echipament Roentgen sau alt echipament de

8
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diagnostic desemnat portabil. Daca e nevoie de transportat, utilizati rutele predeterminate de
transport pentru a minimiza expunerea pentru personal, alti pacienti si vizitatori si asigurati
ca pacientul si poarte o masci medicala,

Asigurati ca LM care transporté pacientii sd poarte echipament de protectie personald
corespunzitor si si realizeze igiena mainilor;

Notificati zona care urmeazi sd primeasca pacientul despre orice precautn necesare, cat de
curdnd p051b11 inainte de sosirea pacientului;

Curatiti i dezinfectati in mod de rutind suprafetele cu care pacientul vine in contact;
Limitati numérul LM, vizitatorilor care intrd in contact cu pacientii cu COVID-19 suspectat
sau confirmat;

Duceti evidenta tuturor persoanelor care intrd in odaia pacientului, inclusiv tot personalul.
Vizitatorii nu vor fi admisi.

Vizitatorii care vin in contact cu pacientii suspectati de COVID-19 trebuie si poarte 0 mascd
cand vin in contact apropiat cu pacientul (de exemplu, de aproximativ 1 m), masca trebuie
purtatd de la intrarea in salonul pacientului, si se spele pe maini inainte si dupd contactul cu
pacientul, cu mediul apropiat pacientului si imediat dupa indepartarea mastii.

Precautiile aditionale privind contactul si picaturile trebuie s& continue pand ce pacientul
devine asimptomatic. Sunt necesare informatii mai comprehensive despre modul de
transmitere a virusului pentru a defini durata precautiilor aditionale.

8.3.3.2. Precautiile aerogene pentru procedurile generatoare de aerosoli.

Unele proceduri generatoare de aerosoli, cum ar fi intubatia traheald, ventilatia non-invaziva,
traheotomia, resuscitarea cardio-pulmonara, ventilatia manuald Tnainte de intubatie si bronhoscopia,
au fost asociate cu risc sporit de transmitere a coronavirusilor.

LM care realizeaza proceduri generatoare de aerosoli trebuie:

Sa efectueze proceduri intr-o odaie ventilatd in mod adecvat — adicé, ventilarea naturald cu un
flux de aer de cel putin 160 L/s per pacient sau in oddi cu presiune negativa cu cel putin 12
schimbdri de aer pe ord si directie controlati a fluxului de aer cind se utilizeaza ventilatia
mecanica;

Sa utilizeze un respirator cu filtru, care sa fie tot atit de protectiv ca si respiratoarele N95
(standardul SUA), FFP2 (standardul UE) sau echivalentul. Cand LM isi pun un respirator cu
filtru de unica folosinta, trebuie mereu sa verifice sigiliul. Parul facial (de ex. barba) ar putea
impiedica potrivirea corespunzitoare a respiratorului;

Sa utilizeze protectia pentru ochi (ochelari sau scut facial);

Sd poarte un halat curat, non-steril cu manici lungi $i manusi. Dacad halatele nu sunt
rezistente la lichide, LM trebuie si utilizeze un sort impermeabil pentru procedurile care vor
crea volume mari de lichide sau care ar putea penetra halatul;

S& limiteze numarul de persoane prezente in odaie pand la minimul absolut necesar pentru
asistenta si sustinerea pacientului.

3

8.4.Implementarea controalelor administrative
Controalele administrative si politicile pentru prevenirea si controlul transmiterii COVID-19
includ, dar nu se limiteazd la: crearea infrastructurii si activititilor PCI durabile; educarea
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ingrijitorilor pacientilor; elaborarea politicilor privind recunoasterea timpurie a infectiei respiratorii
acute cauzate potential de virusul COVID-19; asigurarea accesului la testarea prompti de laborator
pentru identificarea agentului etiologic; prevenirea supra-aglomerdrii, in special in departamentele
de urgentd; oferirea zonelor dedicate de asteptare pentru pacientii simptomatici; izolarea
corespunzitoare a pacientilor spitalizafi; asigurarea aproviziondrii adecvate cu EPP; si asigurarea
respectarii politicilor si procedurilor PCI pentru toate aspectele de asistentd medicali.

84.1.
°
°

Masuri administrative privind LM

oferirea instruirii adecvate pentru LM;

asigurarea coraportului adecvat pacient-personal medical;

crearea unui proces de supraveghere pentru infectiile respiratorii acute cauzate potential de
virusul COVID-19 in randul LM;

asigurarea ca LM si publicul si inteleagd importanta solicitdrii prompte de asistentd
medical3;

monitorizarea conformitdtii LM cu precautiile standard si oferirea mecanismelor pentru
imbunatatiri, dupa necesitate.

8.5.Utilizarea controlului ingineresc si de mediu

In toate spatiile institutiei se va asigura o ventilatie si curitenie adecvati a mediului.
Aditional, Intre tofi pacientii trebuie mentinutd distanta de cel putin 1 metru. Separarea
spatiald, si ventilarea adecvata pot ajuta la reducerea rispandirii infectiilor in institutie.
Procedurile de curdfenie si dezinfectare trebuie respectate in mod consistent si corect.
Curatirea suprafetelor de mediu cu apa si detergent si aplicarea dezinfectantilor de obicei
utilizate de spitale (cum ar fi hipocloritul de sodiu) este efectiva si suficienta.

Gestionarea lenjeriei, ustensilelor serviciului alimentar si deseurilor medicale se va face in
conformitate cu procedurile sigure de rutini.

8.6.Colectarea si manipularea specimenelor de laborator de la pacientii cu COVID-19 suspectat.
Toate specimenele colectate pentru investigatii de laborator trebuie s fie tratate ca fiind potential
infectioase. LM care colecteaza, manipuleazi sau transporta specimenele clinice trebuie si respecte
in mod riguros urmdtoarele masuri standard de precautie si practicile de bio-siguranti pentru a
minimiza posibilitatea expunerii la patogeni.

LM care colecteazd specimenele trebuie si utilizeze EPP corespunzitor (i.e. protectia
ochilor, o mascd medicald, un halat cu maénicile lungi si manusi). Daci specimenele sunt
colectate pe parcursul unei proceduri generatoare de aerosoli, personalul trebuie si poarte un
respirator cu filtre, cel Qu‘,[in tot atat de protective ca N95, FFP2, sau echivalentul;

Tot personalul care transporte‘l specimenele sd fie instruit cu privire la practicile de
manipulare in siguranta si procedurile de decontaminare in caz de scurgeri;

Plasati specimenele pentru transportare in genti rezistente la scurgeri (containere secundare)
care dispun de un buzunar separat care poate fi sigilat pentru specimene (o geanta din plastic
pentru specimene bio-hazard), cu eticheta pacientului pe containerul specimenelor (container
primar) si un formular completat clar pentru laborator;
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e Lucratorii laboratoarelor trebuie si respecte practicile corespunzatoare de bio-sigurantd si
cerintele de transportare, conform tipului de organism cu care se manipuleaza;

o Livrati toate specimenele manual ori de cate ori posibil. NU UTILIZATI sistemele de tuburi
pneumatice pentru transportarea specimenelor;

e Documentati clar numele deplin al fiecarui pacient, data nasterii si “COVID-19 suspectat”
pe formularul pentru laborator. Notificati laboratorul cat de curdnd posibil despre faptul cd
specimenul este transportat.

9. Evidente si inregistrari:
- registrul de evidentd a internarilor si externarilor a institutiei;
- registrele de laborator;
- documente medicale;
- documente administrative.

10. Responsabilititi si raspunderi in derularea activitatii:
Administratia
Sefii sectiilor
Asistentele medicale superioare
Asistentele medicale
Infirmierele
Sefii de laborator
Lucrétorii laboratoarelor
Beneficiarii de asistentd medicala

Compartimentul . e
b (postll)ll)/actiunea SMC Wt Director {&ng_aja.tu. Secretariat
ert. ' CC institutiei
(operatiunea) i
1 2 3 4 5 6
1. Elaborare procedurd E
2, Verificare procedurd Vv
3. Aprobare A
4. Aplicare Ap.
5. Arhivare Arh.
11. Anexe, inregistriri, arhivari.
DI Denumu.'ea Elaborat| Aprobat NE Difuzare Arhiyare Alte
crt. anexei exemplare loc |durati
0 1 2 3 4 5 6 7 8
1
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12. Cuprins.
Numirul componentei . .
in cadrul procedurii di LTI comp onente.l Pag.
operationale in cadrul procedurii operationale
0. Coperta 1
1. Lista responsabililor de elaborarea, verificarea §i aprobarea 2
editiei sau, dupd caz, a reviziei in cadrul editiei procedurii
operationale
2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii 2
operationale
3. Lista persoanelor la care se difuzeazi editia sau, dupa caz, 2-3
revizia din cadrul editiei procedurii operationale
4. Scopul procedurii 4
5. Domeniul de aplicare a procedurii operationale 4
6. Documente de referintd aplicabile procedurii operafionale 4-5
7. Definitii si_prescurtdri ale termenilor utilizati in procedura 5
8. Descrierea procedurii 6-11
9. Evidente si inregistrari 11
10. Responsabilitati si raspunderi in derularea activitatii 11
11. Anexe, inregistrari, arhivari 11
12. Cuprins 12
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